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Senor Editor:

La violencia es un fenomeno social complejo en el que
participandistintos factores, principalmente asociados
a las relaciones, las caracteristicas individuales vy
el contexto en el que se desarrolla.” De las formas
que pueden ser descritas en todos los ambitos de la
vida humana, las de género e intrafamiliar han sido
sefaladas como verdaderos problemas para la salud
publica latinoamericana e internacional.?

La pandemia de COVID-19, dentro de las muchas
consecuencias que ha dejado para el desarrollo
socio-cultural humano exhibié una que no puede
quedar indiferente para la comunidad cientifica, ni
pasar desapercibida por los gobiernos regionales:
el aumento de la violencia de género y lobs abusos
contra la integridad de la mujer.

Especialmente en paises con sistemas de salud y
economia débiles se han visto muy agudizadas las
desigualdades en materia de género producto de la
pandemia, y la proteccion social ha sido mas limitada.
Muchas naciones del mundo en medio de las distintas
olas de infecciones de SARS-CoV-2 han notificado
aumento de la violencia contra mujeres y ninas.
Incluso antes del estallido pandémico ya se reportaba
que una de cada tres mujeres era victima de algin
tipo de abuso (sexual, violencia fisica, asesinato).

En un mundo envuelto en una situacion excepcional
como demostréo ser la provocada por este nuevo
coronavirus, se crearon muy facilmente las bases para
que el acoso sexual y otras formas de violencia contra
las mujeres siguieran aumentando sus indicadores. Si
es cierto que las medidas de contencion contribuyeron
a frenar las infecciones, también la ciencia debe
reconocer que las mujeres y nifas que sufrian
violencia en el hogar quedaron mas aisladas de los
recursos y personas que podian ayudar, y expuestas a
sus agresores.3

Anivel mundial se han producido grandes cambios en las
dindmicas familiares y esto ha empujado la aparicion
de nuevos modos de convivencia y de conflictos en
familias que no los habian experimentado antes de la
crisis por COVID-19.4 Muchas féminas, como resultado,
han quedado atrapadas en medio de las problematicas
de las relaciones de poder familiares, los conflictos de
pareja, el resurgimiento de expresiones machistas y
de la conceptualizacion de “sexo débil”.

En determinados paises con predominio de las
desigualdades de género las nifias, adolescentes vy
mujeres durante el confinamiento, enfrentaron algo
tan peligroso como la infeccidn: las frustraciones
masculinas producto de las carencias, el desempleo y
las dificultades economicas.

La pandemia ha obligado al desarrollo de cientos y
miles de investigaciones para encontrar soluciones
a todas sus consecuencias y secuelas. La comunidad
cientifica no puede olvidar las dimensiones sociales y
el alcance que sobre la calidad de vida y la integridad
de la mujer pueden tener el abuso, la desigualdad,
la discriminacion y todas las formas de violencia
agravadas en la crisis sanitaria. No enfrentarlas podria
hacer que sigan un curso normalizado que devengue
en un conflicto todavia mayor para la salud publica.

Por tanto, se hace necesario continuar creando
espacios para enfrentar la violencia de género, disefnar
estudios que ofrezcan soluciones precisas y redirigir
la investigacion cientifica a la identificacion oportuna
de factores de riesgo y los grupos que exhiban mayor
vulnerabilidad, a fin de lograr la prevencion oportuna.
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