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Liquen plano hipertroéfico

Hypertrophic Lichen Planus
Yasmany Salazar Rodriguez O™

Universidad de Ciencias Médicas de las Fuerzas Armadas Revolucionarias. Hospital Militar Mario
Munoz Monroy. Matanzas, Cuba.

Citar como: Salazar Rodriguez Y. Liquen plano hipertréfico. Columna méd. [Internet]. 2026 [citado:
fecha de citado]; 5:e322. Disponible en: https://revcolumnamedica.sld.cu/index.php/columnamedi-
ca/article/view/322/

El liquen plano hipertréfico es una enfermedad inflamatoria crénica y resistente. Sus manifestacio-
nes clinicas estan dadas por lesiones de placas hiperqueratdsicas cutaneas engrosadas de evolucidn
prolongada, verrugosas, de color violdceo o marrén oscuro. Presenta durante su evolucién prurito
intenso. Tiene localizacién tipica en miembros inferiores, en la cara anterior de las piernas. Tienen
curso crénico y tendencia a la recidiva y a la hiperpigmentacién, como el caso que se presenta a con-
tinuacioén.

Se trata de un paciente de 47 anos de edad, con antecedentes de salud aparente, comienza con le-
siones pruriginosas en miembros inferiores que evolucionan a lesiones hiperqueratésicas, a pesar del
tratamiento inicial con cremas esteroideas y antinflamatorios por via oral. Se decide la realizacion de
biopsia y se obtiene como resultado el diagndstico del liquen plano hipertréfico.

Panel A: Se observan las lesiones del liquen plano hipertréfico, en el miembro inferior derecho, vista
medial (muestra el costado interno del muslo y pierna).
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Panel B: Se observan las lesiones, en la vista anterior del miembro inferior derecho.
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