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RESUMEN
Introduccion: los principales indicadores
bibliométricos deben tener entre sus objetivos

analizar el tamano, crecimiento y distribucion de la
bibliografia cientifica y estudiar los grupos que la
producen.

Objetivo: caracterizar la producciéon cientifica
publicada en la Revista Columna Médica en el periodo
2022-2023.

Métodos: se realizd6 un estudio observacional,
descriptivo, de tipo bibliométrico en los articulos
publicados en la Revista Columna Médica en el periodo
2022-2023. Se tuvieron en consideracion 36 articulos.
Resultados: se observd que de un total de 97 autores,
prevaleciéo el sexo masculino con un total de 49
estudiantes. En el 2022 predominé el sexo femenino
con un 52,17% y en el 2023 predomin6 el sexo
masculino con 51,35%. De un total de 36 articulos
se observo el predominio de la autoria multiple con
el 66,66% y el 87,5% en cada ano respectivamente.
El 38,88 % de la produccion cientifica publicada
correspondi6 a articulos originales, seguido de las
presentaciones de casos con 22,22 %. El articulo
de revision: “Actualizacion sobre nutricion en el
paciente grave” fue el mas leido con 518 lecturas y la
provincia con mas articulos publicados fue Mayabeque
con un 11,11% en el 2022 y un 30,43% en el 2023. Se
evidencid que la tematica de la formacion cientifica
docente fue la mas frecuente para un 28%.
Conclusiones: predomind el sexo masculino, la
autoria multiple, los articulos originales como el tipo
de articulo mas publicado, la provincia de Mayabeque
fue la mas frecuente entre las provincias cubanas
con mayor numero de trabajos y la diversidad de
tematicas.

Palabras Clave: Autoria; Bibliometria; Indicadores
de Produccion Cientifica; Investigacion; Revistas
Elecronicas

ABSTRACT

Introduction: the main bibliometric’s indicators
should have among their objectives to analyze the size,
growth and distribution of the scientific bibliography
and to study the groups that produce it.

Objective: to characterize the scientific production
published in the Magazine La Columna Médica in the
period 2022-2023.

Methods: it was carried out an observational,
descriptive study, of bibliometryc type in the articles
published in La Columna Médica Magazine in the period
2022-2023.

Results: it was observed that of a total of 97 authors,
the male sex prevailed with a total of 49 students. In
the year 2022, the female sex prevailed with 52, 17 %
and in the year 2023 the male sex prevailed with 51,
35%. From a total of 36 articles, the prevalence of
multiple authors was observed in a 66, 66 % and 87,
5% every year. The 38, 88 % of the published scientific
production corresponded to original articles, followed
by the presentations of cases with 22, 22%. The revision
article: “Upgrade on nutrition in the serious patient”
was the most read with 518 readings and the province
of Mayabeque stands out, with the 11, 11% in the 2022
and 30, 43% in the 2023 of the published articles. It
was evidenced that the thematic of the educational
scientific formation was the most frequent for a 28%.
Conclusions: the prevalence of the male sex, the
publications from multiple authors, the original
articles are the type of more published article, the
province of Mayabeque stands out as the one with the
bigger number of works and the diversity of thematic
among other Cuban provinces.

Keyword: Authorship; Bibliometrics; Electronic
Journals; Research; Scietific Publiction Indicat
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INTRODUCCION

La evaluacion de la ciencia producida es tan necesaria
como su propia produccion, pues la primera permite
determinar puntos fuertes y carenciales para mejorar
y enfocar la segunda. El enfoque bibliométrico data
de las primeras décadas del siglo XX y se desarrolld
a partir de la identificacion de leyes bibliométricas
que se aplican a diferentes conjuntos de documentos.
Estas estan basadas en la distribucion de las revistas y
autores mas representativos en un area del saber para
un periodo determinado.’

Los principales indicadores bibliométricos deben tener
entre sus objetivos analizar el tamaho, crecimiento y
distribucion de la bibliografia cientifica y estudiar los
grupos que la producen.

La cienciometria permite a los investigadores
seleccionar el destino o6ptimo para sus resultados
investigativos; a los decisores y administradores
les posibilita conocer las tendencias en un area del
conocimiento, permitiendo orientar fondos y recursos a
investigaciones especificas. Para las revistas cientificas
desempefia un papel indispensable pues permite
detectar fortalezas y debilidades, de esa forma,
pueden trazar estrategias en pos de mejorar y lograr
un mejor posicionamiento.?

Esta es una poderosa herramienta investigativa, sin
embargo, no esta exenta de riesgos, sesgos y errores de
interpretacion. Por ello, debe tenerse en cuenta que
sus estilos y categorias son diferentes de acuerdo con
el area tematica o de la ciencia, cada articulo tiene
una contribucion diferente a la ciencia; y los analisis
bibliométricos no reflejan necesariamente la calidad
de los documentos.?

El valor de un nuevo resultado de investigacion viene
dado por la capacidad que tuvo su autor de divulgarlo
y de la forma en que alcanza su difusion en el publico
interesado, por lo que la publicacion es el destino final
ideal de cada uno de ellos. La comunicacion cientifica
se realiza, tradicionalmente, a través de la publicacion
de articulos en revistas, que constituyen el vehiculo
por excelencia de la comunicacion del conocimiento
cientifico. Por este motivo, el estudio de las revistas,
publicaciones de un centro o area, son indicadores
validos para cuantificar la actividad cientifica. La
cuantificacion de los aspectos antes mencionados,
incluyendo las citas recibidas por estos documentos, es
lo que conocemos como bibliometria.* De ahi, que se
ha expuesto la necesidad de incrementar los estudios
bibliométricos.

La Revista Columna Médica constituye el medio difusor
de la actividad investigativa de los estudiantes de la

salud, surge como iniciativa de los estudiantes de la
Facultad de Ciencias Médicas de Mayabeque, siendo
aprobada oficialmente en la plataforma digital el 21
de septiembre del ano 2021; no solo con el objetivo
de divulgar los resultados de las investigaciones
estudiantiles, sino también con el de fortalecer el
proceso de formacion de profesionales de la salud.
Apoyados en los estudiantes pertenecientes a los
movimientos Mario Mufoz Monroy, Frank Pais Garcia,
y los Consejos Cientificos Estudiantiles (CCE) por lo que
pretende sustentar la necesidad de hacer ciencia de
calidad ya que ellos constituyen el pilar fundamental
de la revista.®

A la fecha no se han realizado estudios bibliométricos
de la revista en cuestion, por lo que se desarrolla el
presente estudio con el objetivo de caracterizar la
produccion cientifica publicada en la Revista Columna
Médica en el periodo 2022-2023.

METODO

Se realizd un estudio observacional, descriptivo, de
tipo bibliométrico en los articulos publicados en la
Revista Columna Médica en el periodo 2022-2023.
Para ello se accedio a la plataforma de la revista
en internet, se descargd cada archivo en formato
PDF del periodo de estudio y se lleno un formulario
de recoleccion de datos confeccionado al efecto.
Se consideraron todos los tipos de articulos entre
ellos: editorial, articulos originales, articulo de
revision, tema de actualidad, presentacion de casos,
comunicaciones breves y articulo de humanidades.

De cada articulo fueron extraidas y analizadas las
siguientes variables:

» Sexo

o Tipo de autoria

o Tipo de articulo

o Articulos mas leidos

o Distribucion de autores por provincias

« Tematicas

Los datos fueron recogidos en una base de datos en
Excel, la cual se empled para elaborar las tablas y
graficos con porciento como medida de resumen.

RESULTADOS

Durante el periodo 2022-2023 se observo que, de un
total de 97 autores, el mayor nimero pertenecio al
sexo masculino con un total de 49 estudiantes. En el
2022 predominé el sexo femenino con un 52,17% y
en el 2023 predomino el sexo masculino con 51,35%.
Ademas de un total de 36 articulos se observo el
predominio de la autoria multiple con el 66,66% y el
87,5% en cada aho respectivamente. (Grafico 1)
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Grafico 1. Distribucion porcentual de autores segin
sexo y tipo de autoria de la Revista Columna Médica
en el periodo 2022-2023.

Autoria Individual (7) [bRetmm 33,33
Autoria Multiple (29) 66,66 87,8

Sexo Femenino (48)

o 20 40 60 80 100

w2023 m2022

La Revista Columna Médica publicé en el periodo
2022-2023 de estudio cinco nimeros, distribuidos
en dos volumenes, uno en el 2022 (dos ndmeros)
y otro en el 2023 (tres numeros). Se publicaron 12
articulos en el 2022 y 24 en el 2023 para un total
de 36 articulos, cifra que evidencia una tendencia al
incremento de la produccion cientifica. El 38,88 %
de la produccion cientifica publicada correspondio a
articulos originales, seguido de las presentaciones de
casos con 22,22 %. (Grafico 2).

Grafico 2. Distribucion de los tipos de articulos
publicados en la Revista Columna médica en el periodo
2022-2023.

Se observdo que la provincia con mas articulos
publicados en la revista fue Mayabeque con un total

B editorial (5) de nueve, un 11,11 % en el 2022 y un 30,43 % en el
Darticulo original (14) 2023, seguido de las provincias de Holguin, Matanzas
O articulo de revision (3) y La Habana. (Gréfico 3)

O tema de actualidad (0)

6,66 16,66

B presentacién de cascs (8) Grafico 3. Distribucion de articulos por provincia
® comiinicacionas breves (0) publicados en la Revista Columna Médica en el
Darticulos de humanidades (2) perl'odo de 2022_2023

@ carta al editor (4)

Hlisla de la Juventud (0)

2022 2023

Del total de articulos revisados destacaron cinco
en cada aho por la cantidad de lecturas realizadas
entre 100 y 600 visualizaciones, siendo el articulo de
revision: “Actualizacion sobre nutricion en el paciente
grave” de la Universidad de Ciencias Médicas de Pinar
del Rio, el mas leido con 518 lecturas. (Tabla 1)

¥ Guantanamo (1)

H Santiago de Cuba (1)
 Holguin (5)

2023
uGranma (1)
21,73 B Las Tunas (2)
30,43 = Camaguey (1)

H Ciego de Avila (3)

B Santi Spiritus (2)

’ , , . Villa Clara (1)
Tabla 1. Articulos mas leidos de la Revista Columna 72

Médi n el 2022 v 202

B Cienfuegos (3)

= Matanzas (5)

Mayabeque (9)
uLa Habana (5)

= Artemisa (0)

= Pinar del Rio (2)
:

30 40

De las tematicas abordadas se evidencio el predominio
del tema de la formacion cientifica docente con 10
articulos para un 28 %, donde se incluyen articulos
de humanidades, de produccién cientifica y otros
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similares, seguidamente de aquellos trabajos
relacionados con las enfermedades no transmisibles
con nueve articulos para un 25 % donde fue frecuente
el tema del cancer y la hipertension arterial.
(Grafico 4)

Grafico 4. Distribucion de tematicas de los articulos
publicados en la Revista Columna Médica en el
periodo de 2022-2023.

= Enfermedades no transmisibles
(9)

= Enfermedades transmisibles (6)

= Formacién cientifica docente
(10)
Microbiologia (1)

= Nutricién (1)

= Salud bucal (4)

= Sexualidad (4)

Traumatologia (1)

DISCUSION

La publicacion cientifica de una investigacion es el
medio mas efectivo para difundir el conocimiento
obtenido como consecuencia de la exploracion
experimental o clinica y la experiencia personal,
estas han experimentado un incremento exponencial
en respuesta a la necesidad de comunicar los
resultados de investigacion, en especial por parte
del estudiantado de ciencias médicas.®

Se da valor al conocimiento cuando se publica en
revistas y se difunden los logros entre la comunidad
cientifica, elementos que se suman a la evaluacion
y el desempeio de la actividad cientifica en las
universidades; por ello el analisis de las publicaciones
cientificas es uno de los criterios clave para analizar
la produccion de las instituciones universitarias.®

La tendencia encontrada en la Revista Columna
Médica en el periodo de estudio fue el incremento
del nimero de articulos en sus volumenes, mostrando
ademas una tendencia al aumento en cuanto a
productividad.

El andlisis de la distribucion de los autores
segln sexo mostro la existencia de diferencias
individualidades entre los diferentes géneros en la
construccion y difusion del conocimiento cientifico
en las ciencias de la salud. Estos resultados
coinciden con las tendencias actuales, por cuanto
es una caracteristica de la evoluciéon en las ultimas
décadas, y ello esta determinado por el caracter
multidisciplinario y cada vez mas especializado de

las investigaciones, asi como por los beneficios en
términos de colaboracion.

Existe un predominio del sexo masculino entre los
autores que publican en la Revista Columna Médica,
lo que coincide con investigaciones realizadas
en la Universidad de La Habana,” donde la mayor
produccion cientifica corresponde a los hombres.
Sin embargo, los presentes resultados no coinciden
con estudios similares en revistas cubanas donde se
encontro superioridad de autores de sexo femenino
conel 71,4 %.8

Los resultados coinciden con otros estudios donde
se aprecia el predominio de la autoria mdltiple.®
En cuanto a la autoria mdultiple o individual,
investigaciones realizadas en la Facultad de Ciencias
Médicas “Victoria de Giron”, existio predominio
de documentos escritos por multiples autores con
el 31,82 %. Estudios bibliométricos sobre temas
endodonticos y analisis de situacion de salud en
revistas médicas cubanas mostré predominios de
articulos de uno y tres autores respectivamente lo
cual coincide con el comportamiento de la autoria en
la Revista Columna Médica.

En el siglo pasado, el 80 % de los articulos eran
firmados por un autor. A medida que la ciencia ha
evolucionado y las investigaciones se hacen mas
complejas y especificas, los investigadores recurren
a asesores en diversos campos y se relacionan con
otros equipos de investigacion. Como resultado de
ello, a comienzos de nuestro siglo, esta tendencia
se ha invertido totalmente y la autoria es multiple
en el 80 % de los casos. Sin embargo, este aspecto
guarda relacion con las limitantes que establecen las
propias revistas, al restringir el nimero de autores
para evitar la autoria falsa en virtud de obtener
beneficios."

Esto provoca que articulos firmados por mayor
nimero de investigadores sean rechazados por
equipos editoriales, o desde un principio, los autores
prefieren remitirlos a medios cientificos extranjeros.
Por el contrario, articulos que tratan sobre la
produccion cientifica en temas de enfermeria,
alegan dos autores como los mas representados.'?
De igual forma, estudios que abordan la tematica
de la produccion cientifica cubana en estomatologia
en Scopus, reportan predominio de un solo autor por
articulo, lo que no coincide con lo obtenido en los
resultados expuestos en el Grafico 1.1

A consideracion de los autores los estudios analizados
reportan resultados divergentes, por lo que muestran
que en aspectos bibliométricos este acapite se
presenta de manera variable, lo que puede estar
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dado debido a que existe una marcada tendencia a
la autoria multiple, especialmente en las ciencias
médicas, ya que cada vez es mayor la presencia
de estudios colaborativos necesarios para obtener
resultados validos, lo que a su vez, se constituye
un aspecto positivo pues permite realizar analisis
multidisciplinarios sobre el objeto de estudio.

Dentro de los factores que justifican este fendmeno
se pueden destacar el avance tecnologico vy
la complejidad cientifica como un fendmeno
importante que se observa frecuentemente en
las publicaciones cientificas contemporaneas por
la introduccion de nuevas tecnologias y la amplia
difusion del conocimiento con el uso de internet.

Es importante sefialar que como revista estudiantil,
la Columna Médica publica en su mayoria
articulos cuyos autores son estudiantes de las
ciencias médicas, y estos en numerosas ocasiones
primeramente presentan sus trabajos en jornadas
y eventos, los cuales se rigen metodologicamente
por un estilo de presentacion de investigaciones
cientificas ampliamente conocido como Normas
EPIC," en el cual solo se permite en la autoria, salvo
pocas excepciones bien justificadas, un maximo de
tres autores, dos tutores y un asesor."

Por otra parte, los tipos de articulos o secciones de
la revista es un indicador muy versatil que depende
de varios factores, que van desde las politicas
editoriales de la revista, hasta la produccion de los
autores, el interés hacia la revista, tasas de rechazo
y la calidad de los manuscritos. Se observé un
predominio de los articulos originales lo que coincide
con trabajos sobre la produccion cientifica sobre
bajo peso al nacer publicada en revistas médicas
cubanas donde el tipo de articulo mas encontrado
fueron los articulos originales con el 79,41 %.

Los articulos originales son los documentos que
generan la mayor parte del conocimiento novedoso,
por lo que se considera como aspecto relevante,
coincidiendo ademas con las apreciaciones hechas
por otras investigaciones realizadas en Colombia."

Los autores consideran que esto esta relacionado
con la politica de la Editorial Ciencias Médicas,
de dar prioridad, y difundir los resultados de
las investigaciones acorde con los lineamientos
establecidos en Cuba por el Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA); ya que es
en estos articulos donde mayormente se exponen
nuevos conocimientos.

La presentacion de casos es la segunda forma mas
empleada, para ofrecer un resultado cientifico

de forma breve y precisa, ya sea para mostrar
alguna técnica quirdrgica, algin nuevo proceder o
recursos materiales, por ser articulos mas faciles
de confeccionar, mas cortos y necesitar menos
referencias bibliograficas. Llama la atencion el bajo
numero de “temas de actualidad” y “comunicaciones
breves”, tarea pendiente para el equipo editorial.
Uno de los principales motivos que explicaria esta
situacion es que en Cuba la produccion cientifica se
caracteriza por ser escasa y la cultura de publicacion
de trabajos de investigacion es muy baja.'®

Sin embargo, varias son las acciones que desde el
equipo editorial pueden realizarse para aumentar el
numero de articulos que lleguen a la editorial. La
apertura a nuevas secciones, siempre orientadas
a contenidos cientificos, como las imagenes en la
medicina o personalidades de la salud que puede
atraer a un mayor publico.

En cuanto a los articulos mas leidos, se considera de
gran importancia para las publicaciones determinar
la relevancia del tema tratado mediante el niumero
de lecturas recibidas. El nUmero elevado de lecturas
obtenidas por un articulo demuestra el alcance e
influencia de la publicacion y su repercusion para la
comunidad cientifica. Desde esta optica, y teniendo
en cuenta el periodo estudiado 2022-2023, las
lecturas de los articulos publicados en la Columna
Médica tienden a disminuir y no muestran una
tendencia al alza, lo que coincide con investigaciones
similares sobre la produccion cientifica cubana sobre
osteoporosis en Scopus.™

Al realizar el analisis de las instituciones de los
primeros autores de los articulos mas leidos, 3 (30 %)
estaban afiliados a la Facultad de Ciencias Médicas
Mayabeque; 2 (20%) a la Universidad de Ciencias
Médicas de Holguin y 2 (20 %) a la Universidad de
Ciencias Médicas de Matanzas.

En cuanto a las instituciones a las que pertenecen los
autores de los articulos, fueron institutos superiores
de las diferentes provincias del pais, las facultades
y universidades poseen claustros profesorales
fortalecidos, con alta preparacion cientifica, lo
que se explicaria dada la preocupacion a superarse,
investigar y publicar de los docentes.

Estudios anteriores,?® sefalan que la produccion
cientifica cubana en las ciencias de la salud esta
por debajo del potencial humano existente, por
factores tales como: la falta de cultura cientifica,
la insuficiente formacion en materia de redaccion
de documentos cientificos, la existencia de otras
prioridades como la docencia y la asistencia médica
que conspiran contra el tiempo disponible para la
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preparacion de las publicaciones y el escaso dominio
del idioma inglés.

En el comportamiento de la distribucion de la
produccion cientifica segln las provincias cubanas,
se observo que son desiguales en todas ellas, no
coincidiendo con el articulo publicado en la Revista
Habanera de Ciencias Médicas donde se mostrd
que La Habana presenté la mayor produccion (19,2
%), seguida de Pinar del Rio (14,2 %), Santiago de
Cuba y Las Tunas (11,7 %). Mientras que Granma
se encuentra dentro de las mas bajas junto a
Guantanamo y Cienfuegos.®

En relacion con las tematicas desarrolladas en
las publicaciones revisadas, no coincide con otros
estudios bibliométricos consultados en lo que
predomino la terapéutica aplicada (37,5 %), seguida
de las complicaciones y evolucion (33,3 %).2

De forma similar no se muestran resultados homologos
en el articulo: “Caracterizacion bibliométrica de la
produccioén cientifica de la Facultad de Estomatologia
“Raul Gonzalez Sanchez” donde se aprecié predomino
las tematicas clinico-patoldgica con el 44,2 % del
total, seguido de los temas pedagdgicos con el 18,5
%, los contenidos quirdrgicos con el 10,1 % y tan solo
el 11,4 % abordaron temas epidemiologicos.??

Los temas de tipo pedagdgico son usuales en otras
revistas, lo que estd en relacion directa con la
mision fundamental de los centros de salud que es
la formacion de recursos humanos en el area de
especializacion.

A juicio de los autores, la publicacidn en revistas
dota al estudiante no solo de curriculo sino, también,
de herramientas y habilidades en redaccion y
lectura critica de la ciencia. Ademas, constituye un
incentivo y encamina al estudiante a la publicacién
en posgrado.

En la investigacion faltaron aspectos por analizar,
como las caracteristicas de las referencias
bibliograficas, lineas investigativas tratadas, el
tiempo de proceso para evaluar el proceso editorial,
un analisis mas detallado del comportamiento
de la coautoria; estrategias de difusion y uso de
redes sociales por autores y revistas, la calidad de
los trabajos presentados, las motivaciones en los
estudiantes, presentacion anterior en eventos o
jornadas, los tipos de estudios mas presentados, el
haber obtenido premios, asi como el ano académico
de los estudiantes, entre otros aspectos que se
tendran en cuenta para futuros estudios.

Son insuficientes los estudios bibliométricos
realizados que permiten evaluar la calidad de la
produccién cientifica de la Revista Columna Médica,
lo realizado hasta este momento se corresponde con
estudios bibliométricos sencillos lo que es adecuado
para iniciarse e ir avanzando en complejidad y no
generar frustraciones que frenen el entusiasmo
inicial.

CONCLUSIONES

El presente estudio permitié describir la produccion
cientifica de la Revista Columna Médica dentro del
contexto de las ciencias de la salud. Se corroboré el
predominio del sexo masculino, la autoria multiple,
los articulos originales como el tipo de articulo
mas publicado, la provincia de Mayabeque la mas
frecuente entre las provincias cubanas con mayor
numero de trabajos y la diversidad de tematicas.
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